路在何方
——三问导学案使用背景下的语文课堂
[摘要]导学案，顾名思义就是教师编制的用于引导学生自主学习、自主探究的学习方案。它凝聚着教师的心血和集体的智慧，是一种创造性的劳动。使用导学案教学意在遵循“以生为本”之教学理念，让学生“学会学习、学会合作、懂得创造”。课堂上使用导学案进行教学是课改的一个明显特征和重要标志，我们的语文课堂也的确因之发生了根本性的改变，但存在的问题至今困扰难解，且一直在提醒我们：慢点走，仰望星空、脚踏大地，想想路在何方？
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导学案，顾名思义就是教师编制的用于引导学生自主学习、自主探究的学习方案。它凝聚着教师的心血和集体的智慧，是一种创造性的劳动。它以学生为本，以“三维目标”的达成为出发点和落脚点，配合教师科学的评价，是学生学会学习、学会创新、学会合作，自主发展的路线图、指南针、方向盘。

我校自2007年全面实行教育教学改革以来一直在使用导学案进行各门学科的教学，在我校取得良好的效果的基础上，我们江宁区也全面推行改革，课堂上使用导学案进行教学是课改的一个明显特征和重要标志。我们语文学科的导学案设计包括环节有：一．预学导航（也叫“自主学习”：一般涉及到拼音生字、词语解释、文学文化常识、旧知复习、我的疑问等）；二．共学助行(课堂教学中在学法指导下的学生的自主、合作、探究)；三．课堂总结；四．验学提能(检验当堂所学效果)；五．作业；反思（学生学完本节课后的得失）。纵观近八年的改革，我们的课堂也的确因之发生了根本性的改变，但有些问题至今困扰难解，且一直在提醒我们：慢点走，仰望星空、脚踏大地，想想路在何方？
1、导学案使用背景下的语文课堂， “自主课堂”该有怎样的面貌？

课堂教学的第一要义就是培养学生的学习能力。能力从那里来？首先来自于课堂的自主与开放：解放学生被禁锢的心智，解放学生被束缚的个性，使每一个学生如链条般转动，似清水般流动，像红绸般舞动。
可以这样表述： 导学案和自主课堂是相伴相生、荣辱与共的。自主课堂是指在教师教学自主的前提下，从满足学生的基本情感、动机、需求出发，通过合理、巧妙的途径或方法，有效地激发学生自主学习的意识，广泛地吸引学生积极参与课堂活动，自主地进行知识建构、规律探寻，最大限度地发挥主观能动性、创造最优学业的积极课堂。
导学案使用背景下的小组合作学习语文课堂，似乎都能看作是自主课堂，因为教师们确实都放手了，有的甚至还放手到规定一堂课45分钟，教师只能讲5——10分钟，其余时间都属于是用于学生在自主学习。但，这些都是真正意义上的自主课堂吗？它满足于“教师教学自主、充分尊重学生需要、强调学生自我调控能力和自主性”等基本特征了吗？不急着出答案，还是让我们先来看看这样的课堂的实例：一教师上范仲淹的《岳阳楼记》第二课时。铃声打响后教者放足五分钟时间，让学生分小组汇报上节课第一课时所学内容。学生先小组合议讨论，接着学生又自主的从该课的实词、虚词、古今异义现象、通假现象、句式特点等不同角度进行归纳整理和台前展示。从学生上黑板书写到口头汇报的过程看来，学生自己找出的重点是恰当的，组员之间的配合是默契的，各组之间的内容选择虽有重复，但至少表明学生都在关注本课基础、抓住知识重点，且从另一个角度也表明事先该教师没有给学生框架范围的限制，学生发挥出且占据了最大的自由度和选择余地。多好的“我觉得这些字词句对于大家很重要”的“ 预学导航”题型设计！学生之间的相互纠错、对抗质疑等也很自觉、及时有效：像“乃重修岳阳楼”一句中的“乃”，应该译成“于是、 就”，就不属于实词类，应归为虚词类（虚词中的副词）；还有“学习目标”之 “自主赏析文章典雅韵致的语言，情感朗读”这一课堂重点，对学生来说就又是很好的自主学习的目标指令和课堂操作航向指引，学生又能在教师的要求下，先自主赏析，说出理由，然后放开声音情感朗读。教师的预设、课堂流程上的主攻方向都始终围绕着上述目标进行,突出“自主”二字，这是不是自主课堂的一个很好的微课实例？ 
而另一位教师在上《孙权劝学》一课时，让学生带着不同的目的、五次放手让学生自己读课文—— 1、读准字音：自由地大声朗读课文；2、读顺课文：注意停顿和节奏（小组互读，检查朗读情况，组长指名朗读，组内评选优秀诵读者）；3读懂大意，结合书下注释和工具书，初步疏通文意，口头翻译课文（采用留、替、调、补、删等方法）；4、读出语气（双重否定、反问、赞叹等），体会人物（孙权、吕蒙、鲁肃）的不同身份及性格；5、读出疑问：我还有   ？  这处的问题没解决。五次不同的要求，一步一个台阶的攀升都是在教师指导下学生自主学习做法的很好体现。

但实际教学过程中，我们的教学往往打着“自主课堂”的招牌，不干“自主课堂”的事情，教师不放心学生，仍是自己套着、牵着学生往预设的方向走，没有突出学生主体的地位，当然这样做也很难有学生能力的形成和发展了。

2、导学案使用背景下的语文课堂，学生思维力该得到怎样的彰显？
思维力是指一个人在思维过程中产生的一种作用力。它包括感受力、观察力、理解力、整合力、分析力、表现力、鉴赏力、创造力等。它是整个智慧的核心，参与、支配着一切智力活动。每个人的学习、工作和生活都离不开思维力。培养思维力是每位教师课堂教学的必须任务之一。
凡是课改后的使用导学案的语文同仁可能都有一个深切的感受：如今的语文课上起来不仅自己感觉无味，学生好像也提不起多大劲头，思维力明显下降。主要原因来自于导学案的设计已让学生提前知晓上课的环节流程，教师课堂提问时的埋伏、包袱已提前让学生洞悉。就像变魔术、玩戏法一样：观众若已经知道表演者下一步要做什么，甚至怎么做了，一切还有吸引力吗？回到语文课堂，若教师按部就班、亦步亦趋、一味按导学案设计程序去进行，这样的课堂对学生来说还有新意吗？前苏联教育家霍姆林斯基曾说：“如果老师不想办法使学生产生情绪高昂的智力振奋的内心状态，就急于传授知识，那么这种知识只能使人产生冷漠的态度，而给不动感情的脑力劳动带来疲劳。”
我区的课改历经几年艰辛走到今天很不容易，但少有“包袱”鲜有“峰回路转”是让我们语文教师感觉最为尴尬和无奈的事情：不按照导学案行程走，会被说成不是课改课，学校考核不过关；按照导学案方向指引，会索然无味、味同嚼蜡。导学案仿佛成了“鸡肋”。
真的束手无策了吗？
还是来看一下上述所举课例《岳阳楼记》的导学案设计。比如：【共学助行】（二）自主探究，解读文字背后隐藏的深意，知人论世。“‘先天下之忧而忧，后天下之乐而乐’是一种怎样的思想情怀” ？教师出示的学法指导是：联系课前查阅资料，结合范仲淹生平经历、本文创作背景等理解。

这个问题看似很好回答，很多参考资料上的解读都写着“此句表现出作者忧国忧民，吃苦在前、享乐在后的伟大的政治抱负”等字样，但至于为什么是这样，范仲淹在这里发出如此的感叹背后有怎样的背景、心境和深意也许学生并不完全知晓。此时，就该教师出场了，教师通过查找资料，及时补充有关范仲淹的三则“资料助读”材料，帮助学生解文寻根，知人论世。最后教师用“自幼孤贫、勤学苦读、庆历新政、政治革新、几起几落、百折不挠、军中一范、西贼破胆、先忧后乐、心系天下”这一组四字关键词提炼浓缩，概括精准，也为学生做了很好的材料提炼范本。
仍然是【共学助行】（二）自主探究，解读文字背后隐藏的深意，知人论世。导学案提出“范仲淹在文章结尾发出‘微斯人，吾谁与归’的慨叹，这句话有怎样的言外之意? ”这一问题，试想如果学生不去了解滕子京当时的处境及为人个性，是很难挖到这句话的言外之意的，对友人的规劝、劝勉之意也只能停留在字面里、参考书上而无法深入其中。此时，教师又及时补充《滕子京负大才》“滕子京负大才，为众忌疾，自庆阳帅谪巴陵，愤郁颇见辞色。文正与之同年，友善，爱其才，恐后贻（遗留）祸。然滕豪迈自负，罕受人言，正(文正)患无隙以规之。……‘落甚成！待痛饮一场，凭栏大恸十数声而已。’……正(文正)患无隙以规之。子京忽以书抵文正，求《岳阳楼记》。故《记》中云：‘不以物喜，不以己悲’‘先天下之忧而忧，后天下之乐而乐’，其意盖有在矣”。这段文言材料的选择和补充，既自主考查了学生对文言句意的理解，更有对“劝慰友人”该层意思的进一步拓展，从而表现出范仲淹的“乐观自勉”。此时，再要求学生将这两种意思朗读出来，学生的脑力劳动更有干劲，课堂更为踊跃。
再回到前面所举的《孙权劝学》一课。学生已知教师要教授该课，怎样导入才能让学生很快进入课堂状态？如果从课题《孙权劝学》直接导入未尝不可，但几乎没起到任何激趣的作用。而前面上课的这位教师，课堂伊始即采用教者口头讲述 “败走麦城” 之“汉建安二十四年，蜀汉将关羽在败走麦城时为吴将截获，被斩于临沮。”的故事来攫住学生的心，非常明智聪慧。此环节虽没有多媒体声光电的刺激，但一则“评书”故事已在瞬间让学生专心致志、兴致勃勃，注意力很快转移到要对设下计谋打败关羽的“吕蒙其人其事”的认真学习和了解了。

再如一教师上张岱的《湖心亭看雪》，导学案设计中提出：弄懂下列问题后体会本文的思想感情：  1、注释中有哪些有用的信息？  2 、 文中的“独”“粒”“强”分别与文中哪句呼应，表达了作者怎样的思想感情？ 3、 文章用舟子的话结尾，有何深意？这样问题的设计及对学生思维的启发是毋庸置疑的，学生也不会因为已提前知晓问题而散失对课堂学习的兴趣，相反会更专注、更投入。因为他们想知道的是自己对文本的理解到了怎样的程度，还有多少深度广度才能触及到作者的内心，读懂张岱的“痴人说梦”。这样的问题设计及自主学习过程是非常能够训练学生思维，考查他们的知识、能力及思维含量，从而让学生变得乐而想学、乐而愿学、学而不厌的。
纵观上述课堂剪影，实则想表达的还是：导学案使用背景下的语文课堂，要想促进学生更积极有效的思考，彰显其更多的思维力，仍关乎教师对文本的独立个性化的钻研和深度解读，以及在此前提下的对学生活动的精心设计，此为不二法门。

3、导学案使用背景下的语文课堂，师生的愉悦激情该得到怎样的焕发？ 

上海华师大教授叶澜教授曾说：“课堂应是向未知方向挺进的旅程,随时都有可能发现意外的通道和美丽的图景，而不是一切都必须遵循固定而没有激情的行程。”导学案使用背景下的语文课堂，不能因为有一个个问题的呈现（虽然一再强调问题的设计要有层次性、梯度性）而毫无变化、板着面孔甚至面无表情。导学案设计中的“我的疑问”或“我还有新的发现” 或“你的疑问还有吗？”就是为学生、为课堂所作的留白和喜悦、激情的诞生之地，课堂的很多不期而遇的精彩往往就会在这些的地方、这样的时刻引爆。比如：仍是《岳阳楼记》导学案设计，教师原本只是设计了“范仲淹在文章结尾发出‘微斯人，吾谁与归’的慨叹，这句话有怎样的言外之意?”，并没有设计让学生怎样来朗读这一问题，但课堂因为有了学生出色的发言，继而教师忍不住说了一句：“你能读出‘乐观自信’‘劝慰友人’这两种不同的语气和情感吗？”学生在教师的引导启发下，只读了一遍，重音、语气、情感落在“斯人” “谁与归”上。但此时教师让学生用不同的重音、语气、情感连读两遍，学生第一遍重音落在了“微斯人”，读出了无奈感伤的语气；第二遍重音落在了“斯人”“吾谁与归”上，读出了自信乐观豪迈坦荡的语气。两遍不同，第二遍更好。此处看似轻轻一拨，实则力重千斤，它帮助学生通过朗读更好的走进了范仲淹的内心，体会出了他的旷达胸襟和远大的政治抱负。由此看来，一堂好课，若没有教师 “自鸣得意”的起承转合、穿针引线、机智点拨，就很难有学生的满意表现。语文教师，真的在这样的课改课堂上既要“有漂亮的经济值”，又要“海，蓝给自己看”，否则一进课堂便会打不起精神、提不起劲头。“风不能把阳光打败”，而语文教师却先被导学案的设计打败了，这多么让人痛心。而上《孙权劝学》的教师，课堂上一句“文章写到‘蒙乃使就学’后大有长进就行了，那弄了个鲁肃出来干什么？他起什么作用呢？”轻松幽默的一句点化学生顿时都笑开了，紧接着学生的注意力都转移到“鲁肃是如何赞吕蒙”及“侧面描写”这样的教学内容上来。多么棒的课堂教学语言。这样的妙语绘声导学案上一般是不会出现的，全在于教师自己的语言锤炼、胸中丘壑和课堂把控。这样的课堂教学过渡语言，学生愿意听，教师更愿意说。

再比如自己教授人教版七下《木兰诗》《孙权劝学》《社戏》等课，教师带领学生慢走细嚼、驻足欣赏、採花酿蜜，好不自在。在导学案设计的留白之处，学生当堂完成了“木兰暮宿黄河的心理刻画”“木兰荣归故里的场面描写”、“吕蒙苦读勤学的画面想象描写”“双喜和六一公公对话时的言外之意揣摩”等，这样问题的适时介入，让学生既兴奋又紧张，动脑子讲合作，几分钟独立思考后的小组交流，在全班展示时生出了热烈绚烂的火花，课堂上看似即兴的碰撞、点染、畅游让人内心充盈、面上含笑、乐而忘返，称得上是极美的不定期来临的课堂享受。

由此看来，导学案使用背景下的语文课堂，教师不是无所事事、无所适从，而是有事要做，有法可想，有技施展，继而师生共同感觉愉悦、激情澎湃、兴味盎然。

伟大领袖毛主席曾教导我们：“一切可以到农村中去工作的这样的知识分子，应当高兴地到那里去。农村是一个广阔的天地，在那里是可以大有作为的。”
现在，本人想借用毛主席他老人家的话宽慰激励一下：一切使用导学案教学的语文同仁们，应当高兴地使用之。导学案使用背景下的语文课堂是一个广阔的天地，在这里可以大有作为。
 路在何方？

 路在脚下。

——参考书目【高效课堂22条】 李炳婷著 山东文艺出版社  p178
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